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 Stuttgart, den  
Fachärztliches Attest 
Zur Vorlage bei der Krankenkasse 
 
 

 
Antrag auf Kostenerstattung der spezialisierten Schulung bei Gestationsdiabetes 
 
Patientin: 
wohnhaft: 
Versichertennummer: 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
Oben genannte Patientin wird wegen eines Schwangerschaftsdiabetes in unserer 
Schwerpunktpraxis für Endokrinologie und Diabetologie betreut. Bei dieser häufigen 
Komplikation in der Schwangerschaft (ca. 6 % aller Schwangeren) ist eine gute Schulung, 
Anleitung und Betreuung zur Verbesserung der Stoffwechsellage wichtig, um das dadurch 
erhöhte Risiko für weitere Komplikationen im Verlauf der Schwangerschaft und bei der Geburt 
für Mutter und Kind zu verringern. Auch ist dies eine wichtige Präventionsmaßnahme, da 
Gestationsdiabetes für die Mutter im weiteren Verlauf des Lebens ein erhöhtes Risiko für die 
Entwicklung eines Diabetes mellitus Typ 2 darstellt. 
 
Leider wird aktuell diese spezielle Schulung im EBM nicht abgebildet und uns nicht vergütet 
(außer für alle AOK-versicherten Gestationsdiabetikerinnen, die die AOK über den 
Selektivvertrag vergütet). 
Die bisher von uns abgerechneten Ziffern 99989, 99998 und 99997 sind seit dem 01.01.19 
gestrichen. Daher sehen wir uns gezwungen, diese der Patientin in Rechnung zu stellen und 
bitten Sie im Sinne Ihrer Versicherten um Erstattung der Kosten für diese medizinisch 
notwendige Betreuungsleistung. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen@@ 
 

          
 
Dr. med. Gudrun Empacher 


